
Fredensborg Golf Club

www.fgc.dk

Program & info
"Lær Golf på 4 uger"

august 2025



Lær Golf på 4 uger - 
skal du med?

Fredensborg Gol f  C lub 2025

Fredensborg Golf Club åbner dørene til en 

verden af sjov, fællesskab og motion i 

smukke omgivelser – Vi vil gerne have dig 

med! Uanset om du er ung eller ældre, så 

er golf en fantastisk mulighed for at 

kombinere bevægelse og frisk luft med 

glæden ved at lære noget nyt. Her vil du 

møde nye mennesker og indgå i det 

dejlige fælleskab, vi har i klubben.

I Fredensborg Golf Club vil vi gerne have 

flere mennesker til at spille golf, og indgå 

i det sociale klubliv. På vores Lær Golf på 

4 uger, får du derfor nu muligheden for at 

blive en del af vores begynderhold for 

nye golfspillere.

Læs mere om hele programmet her

Velkommen til FGC.

Vi glæder os til at se dig



Golf kan være en udfordrende sport at komme i gang med. Hvem skal man tale med? 

Hvordan gør man? Hvor kan man spille – og med hvem? Vi ved, at golf ofte opfattes 

som en lukket klub, en dyr sport for de få. Men det vil vi ændre i Fredensborg Golf Club!

På vores "Lær Golf på 4 uger" guider vi dig trygt og roligt gennem alle de spørgsmål, 

der naturligt opstår, samtidig med at vi giver dig en fantastisk introduktion til golfens 

mange facetter.

Du lærer alle typer slag – fra kraftfulde drives til præcise jernslag, korte indspil, 

bunkerslag og den afgørende putning. Vi stiller alt udstyr til rådighed, så du skal blot 

møde op med dit gode humør.

Men golf handler om mere end teknik! Vi tager dig med på banen – både den korte Par 

3-bane i Tikøb og den store bane her i FGC – så du virkelig får spillet ind under huden. 

Undervejs er der masser af hygge og socialt samvær.

Golf er også fællesskab og gode oplevelser. Derfor introducerer vi dig til de muligheder, 

vores medlemmer nyder godt af, og giver dig chancen for at deltage i flere aktiviteter.

Tilmeld dig "Lær Golf på 4 uger" og oplev fire uger i skøn natur fyldt med frisk luft, smil, 

grin og sjove udfordringer.

Vi glæder os til at byde dig velkommen!

Hvorfor Lær Golf på 4 uger ?
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Program:
"Lær Golf på 4 uger"

august 2025
onsdag
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Du får dit udstyr udleveret ved den første kursusdag. Du
kan herefter bruge dette frit i hele træningsperioden.

August - Onsdagsholdet:

Onsdag den 6. august kl. 16.30 - ca.19.00

Velkomst, udslag på driving range & øl/vand på terrassen 

Onsdag den 13. august kl. 16.00 ca.19.30

Træning med Robert & Spil på tikøb par 3 bane

Onsdag den 20. august kl. 16.00  ca.19.30 

Træning med Robert & Spil på FGC Bane (Tee 18/27)

Onsdag den 27. august       kl. 16.00 - ca.19.30

Træning med Robert & Spil på FGC tee 18/27 (hul 1-5)

Torsdag den 28. august              kl. 18.00 - ca. 19.30
Regler, gennemgang af regler via tur på banen

Afslutning:

Søndag den 31.august                  kl. 15.00 - ca. 18.30

Afslutning, træning og spil på stor bane FGC (hul 1-5)

middag og afrunding af kurset.



Program:
"Lær Golf på 4 uger"

august 2025
lørdag
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Du får dit udstyr udleveret ved den første kursusdag. Du
kan herefter bruge dette frit i hele træningsperioden.

August - Lørdagsholdet:

Lørdag den 9. august kl.10.30 - ca.12.30

Velkomst, udslag på driving range & øl/vand på terrassen 

Lørdag den 16. august kl.11.00 - ca.14.30

Træning med Robert & Spil på tikøb par 3 bane

Lørdag den 23. august kl.11.00 - ca.14.30 

Træning med Robert & Spil på FGC Bane (Tee 18/27)

Torsdag den 28. august             kl.18.00 - 19.30

Regler, gennemgang af regler via tur på banen

Lørdag den 30. august               kl.11.00 - ca.14.30
Træning med Robert & Spil på FGC tee 18/27 (hul 1-5)

Afslutning:

Søndag den 31.august               kl.15.00 - ca.18.30

Afslutning, træning og spil på stor bane FGC (hul 1-5)

middag og afrunding af kurset.



Vi har forsøgt at skabe et så godt 

produkt og indhold som muligt i 

vores "Lær Golf på 4 uger" kursus.

For at give dig bedst muligt overblik 

over økonomien og hvad som er 

indeholdet i vores kursusfee, så får 

du her en gennemgang af indholdet. 

Du kan tilmelde dig kurset via linket 

nedenfor. 

Økonomi
- Golfundervisning 1 x ugen

- Lån af 1 sæt golfudstyr til kurset

- Startpakke med bolde og tees

- Gratis brug af træningsbolde 

- Frit brug af træningsbane i FGC

- Frit spil i 4 uger på Tikøb Par 3

- Sandwich & drikkevare

- Regelkursus 

- Spil på Fredensborg G.C. 

        - tee 18/27 med mentorer

- Afslutningsmiddag + drikkevare
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Kun

kr.1099,-

Hvad er inkluderet i prisen: 

"Lær Golf på 4 uger - august"

Pris i alt: kr. 1099,-
KØB DIN BILLET 

ONSDAG                        LØRDAG

https://www.place2book.com/da/sw2/sales/20my3y8log
https://www.place2book.com/da/sw2/sales/m3a61cuajg


I Fredenborg Golf Club finder du altid en god 

afslappet stemning. Vi er omkring 

800 medlemmer, og har en aktiv Dame-, 

Herre-, & Veteranklub. Vi har også vores 

"kaninklubben", som hjælpere nybegynderne 

igang på banen. Dertil har vi en juniorafdeling 

med mange unge spillere.

 

Som golfspiller i Fredensborg vil du få adgang 

til en række forskellige tilbud og "klub i 

klubben" aktiviteter.

Efter "Lær golf på 4 uger" kan du fortsætte og 

blive medlem. Herfra kan du deltage i vores 

Brobygger aktiviteter. Her mødes alle de nye 

golfspillere på ugentligt basis til hygge, sjov , 

lidt træning og spil på banen hvis man har 

lyst.

Fredensborg Golf 
Club - hvem er vi?
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Ønsker du efter dit 4-ugers forløb med  

"Lær golf på 4 uger" at fortsætte med golf i FGC, 

så vil du få mulighed for at tegne et 

medlemsskab i klubben. 

Vi har flere medlemsskabstyper og muligheder, 

og du vil blive grundigt informeret om 

 vores gode medlemstilbud undervejs i kurset.



Vi håber, at du kan fristes af dette gode 

tilbud. Vi glæder os allerede til at se dig i 

FGC. Har du en god ven eller veninde, du 

gerne vil have med. Så er de også meget 

velkommen. Vi har plads til max 10 spillere 

på kurset, men typisk vil der være 8 på et 

hold.

Har du spørgsmål til kurset, så ring til 

Thomas Troels-Smith på tlf. 30372561 

eller skriv en mail til os på: kontoret@fgc.dk

Ses vi?
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Kontakt os

Har du fundet interesse i vores
materiale, og ønsker en nærmere
dialog om mulighederne for et
godt samarbejde med FGC.

Så kontakt os endelig, og lad os
mødes til en uformel og
uforpligtende snak om dette.

Som du kan se af materialet,
så har vi mange muligheder, og
ønsker at skabe det produkt til
vores partnere, som passer
præcis ind i deres behov og
ønsker. 

Vi ser muligheder og ikke
begrænsninger, og vi glæder os 
til at kunne dele dem med dig.

TLF: 30372561

MAIL

K O N T A K T :

T H O M A S  T R O E L S - S M I T H

G O L F M A N A G E R
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GolfManagerGolfManagerThomas Troels-Smith

mailto:manager@fgc.dk


Kontakt os her:

kontoret@fgc.dk 
48475659

Lær Golf på 4 uger: 
Thomas Troels-Smith

manager@fgc.dk
30372561
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